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Observacio d'ocells a la regi6 de Val
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Gavina vulgar - Chroicocephalus ridibundus

Cama]larga comu - Himantopus himantopus
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Oriol - Oriolus oriolus Cuereta groga - Motacilla flava

Tadorna - Tadorna tadorna Tadorna - Tadorna tadorna
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Xatrac bec]larg - Thalasseus sandvicensis Corb mari emplomallat - Phalacrocorax aristotelis (Gavia argentat de potes grogues - Larus michahellis
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torrentera - Tringa stagnatilis
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Corriolet xicotet - Charadrius dubius
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Polla blava comuna - Porphyrio porphyrio

Ginaiphoonive e
Bernat pescaire - Ardea cinerea

Gavina capnegra - Larus melanocephalus

Martinet blanc - Egretta garzetta

Agrd blanc - Ardea alba
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Cuereta blanca - Mota

cilla alba

Blauet - Alcedo atthis

Martinet blanc - Egretta garzetta
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Xatrac d’albufera - Sterna hirundo

Gerard van Zeels

Mascarell - Morus bassanus Cruixidell - Emberiza calandra
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Mallerenga d'aigua - Po Cotxa fumada - Phoenicurus ochruros
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Esplugabous - Bubulcus ibis
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Capé reial (Picaport) - Plegadis falcinellus Picaport - Plegadis falcinellus Pit-roig - Erithacus rubecula




Gafarro - Serinus serinus Cuaenlairat rogenc - Cercotrichas galactotes Mosqulter comu - Phylloscopus collybita



Mallerenga emplomallada - Tophophanes eristatus
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Merla - Turdus merula Merla - Turdus merula
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Pinsa - Fringilla coelebs Reieto - Regulus regulus

Capsigrany comu - Lanius senator Bitxac com1 - Saxicola rubicola Bitxac com1 - Saxicola rubicola
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Colom - Columba livia domestica

Y Gerard van Zeele

Colit ros (Célbia terrera) - Oena

i

nthe hispanica
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Pardal com - Passer domesticus
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Trencapinyes - Loxia curvirostra

Gerard van Zeels

Colit ros (Cslbia terrera) - Oenanthe hispanica

Abellerol comi - Merops apiaster

Tallarol capnegre - Sylvia melano
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Tudd - Columba p
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Pardal de bardissa - Prunella modularis Pardal de bardissa - Prunella modularis
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Xibec cap-roig - Netta rufina Xibec cap-roig - Netta rufina Xivitona comuna - Actitis hypoleucos

Gerard van Zeele

Pioc salvatge - Otis tarda

Xorlguer petit - Falco naumanni Gral]a becvermella - Py-rrhocorax pyrrhocorax Puput comuna - Upupa epops
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Passerell - Linaria cannabina
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Arpella pal-lida comuna - Circus cyaneus  Arpella pal-lida comuna - Circus cyaneus

Gierard va

Corriol anellat petit - Charadrius dubius



Jestis Osés

Gralla becvermella - Pyrrhocorax pyrrhocorax

Mila
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Corb comu ITVUS Corax

Cotxa cua-roja - Phoenicurus phoenicurus
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Oca de Hutchins - Branta hutchinsii

Boscarla de canyar - Acrocephalus scirpaceus

.

-

e '?.'z
Itor negre - Aegypius monachus

Gerard van Zeele

Aufrany comu - Neophron percnopterus

inia megarhynchos

Oca del Cana:iél-- Br

b4

Oreneta cuablanca - Delich

on urbicum




Cua-roja reial - Phoenicurus phoenicurus Cua-roja reial - Phoenicurus phoenicurus
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Anec griset - Mareca strepera Anec griset - Mareca stre
~
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Griva cerdana - Turdus pilaris

Moreil de plomall - Aythya fuligula - Morell de plomall - Asrihyg fuligula " Morell de plomall - Aythya fuligula
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Tétol cuanegre - Limosa limosa Tétol cuanegre - Limosa limosa Tétol cuanegre - Limosa limosa



Algunes bones practiques i recomanacions per observar ocells i fauna salvatge:

. Planifiqueu la vostra excursio.

. Informeu-vos sobre el tipus de terreny que recorreu i trieu calgat adequat per a la zona.

. Hi ha restriccions a la zona?

. Hi ha un amagatall o una caseta d'observacié disponible?

Mantingueu-vos sempre als camins senyalitzats.

Incomodeu la fauna salvatge el minim possible.

No us oblideu de portar menjar i beguda, perd assegureu-vos també de tenir on posar les escombraries;

porteu-les a casa o llenceu-les a una paperera.

No deixeu cap deixalla a la natura!

8. No facis mal a res.

9. No t'oblidis de portar un teléfon intel ligent, un GPS o un altre mitja per determinar la teva posicio;
aixo podria ser vital 1 ajudar-te si et perds.
Recorda que ets en un territori desconegut.

10. No t'oblidis mai que l'estrany ets tu, no a la inversa!

[ ]
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Normes i bones practiques per a la conservacié de la natura:

01. El benestar de la fauna salvatge'i del medi ambient és una prioritat; tant si sou un observador d'ocells

com un fotograf, no heu d'oblidar que el benestar de la fauna salvatge i1 del medi ambient és una prioritat.
02. L'entorn pot ser una reserva natural, un parc o una zona protegida, 1 sempre és una zona valuosa.

L'habitat és vital per a la fauna salvatge, per tant, les nostres activitats han de respectar

aquests habitats i no causar cap dany. Hem de deixar-ho tot exactament com ho vam trobar.
03. No entreu a zones de niu valuoses ni molesteu el seu entorn, o si més no, mantingueu les molésties al minim.

No altereu ni molesteu el comportament de la fauna salvatge.

La tolerancia dels ocells o de la fauna salvatge a les molésties humanes depén de l'espécie en giiestio

i de l'época de l'any.
04. Les espécies que fotografieu poden estar en perill d'extinci6 o incloure espécies rares o amenacades.

No molesteu les espécies errants, rares o amenacades, ni les especies durant el periode de migracio.

Els ocells exrants o rars no s’han de molestar sota cap circumstancia.
05. Respecteu els drets dels propietaris dels terrenys pels quals passeu.
06. Bespecta sempre les normes de conservacio d'aus i de la natura.

Es possible que a la ubicaci6 o al pais on et trobis s'apliquin lleis o normes diferents de les que

coneixes al teu propi pais o regid; si us plau, informa't sobre aquestes.

En tots els casos, mantingueu una distancia raonable; mantingueu-vos tan lluny com sigui possible

de la fauna salvatge!

Per tant, 1"as de teleobjectius no és un luxe.
07. Compartiu els vostres plans amb altres observadors d'ecells locals.
08. Comporteu-vos com voldrieu que els altres es comportessin a la vostra zona.
09. Consulteu les autoritats locals sobre els drets i les obligacions aplicables.
10. Si observeu espécies rares o en perill d'extincio, mantingueu la ubicacid en secret per al benestar de l'especie:

una afluéncia massiva de gent al lloc podria provocar l'extinci6 o la desaparicié de l'espeécie.

No obstant aixd, teniu dret a informar les autoritats locals de la vostra observacid.

Tingueu sempre en compte el segiient:

No intenteu mai ajudar un animal salvatge en perill sense tenir informaeio sobre 1'especie;
truqueu immediatament a 'autoritat competent.

No intenteu ajudar un animal que estigui en perill o sigui ferit vosaltres mateixos;

podria reaccionar de manera agressiva.

Hi ha organitzacions que us poden ajudar i proporcionar informacio.

Truqueu immediatament a I'agéncia de conservaci6 de la natura; us diran qué heu de fer.

Alguns enllacos essencials:

https!//www.birdlife.orgleurope-and-central-asia/partners/spain-seobirdlife



Aquesta llista no és exhaustiva dels ocells que es poden observar a Espanya,
també es poden trobar i1 observar altres ocells, com ara, entre d'altres:
Vespertoni alpi — Tachymarptis melba

Falcé d'Eleonor — Falco eleonorae

Vespertoni comil — Apus apus

Aguila riallera — Aquila fasciata

Caprimnlgid de coll rogenc - Caprimulgus ruficollis

Vesperti de cua vermella - Cecropis daurica

Vesperti roquer - Ptyonoprogne rupestris

Balguer de Scopoli - Calonectris diomedea

Aguila reial - Aquila chrysaetos

Vesperti pal 1id - Apus pallidus

Parrut de Mauretania — Puffinus mauretanicus

Cigola de les orelles negres — Oenanthe leucura...

Recordeu sempre el segiient:

Porteu-vos més d'un objectiu, ja que 'entorn també us inspirara!

Si voleu compartir les vostres fotografies i ajudar a completar aquesta llista,
poseu-vos en contacte amb mi a vanderpoortenrudy@hotmail.com

Disseny, maquetacié i edicié de Rudy Vanderpoorten.

Text i noms en espanyol verificats per Jests Osés de la llista d'Espanya — SEO / BirdLife.

Aquesta és una colleccié ornitologica gratuita sense anim/comereial ni intencid d'obtenir cap benefici economic

de la distribucié o publicacié d'aquesta treball.

S'ha creat amb l'objectiu d'ajudar els observadors d'ocells a identificar-los en estat salvatge

0 en captivitat sense necessitat de connexio6 a internet.

Tots els drets reservats. Amb l'excepcio d'aquells autoritzats a distribuir aquesta obra, no es permet publicar,
reproduir, emmagatzemar en un sistema extern de recuperacid-o transmetre cap part o fitxer d'aquesta publicacid,
de cap manera ni per cap mitja, ja sigui electronic, mecanic, per fotocopia, per gravacio o per qualsevol altre metode,
sense el permis previ per escrit de 1'autor o el permis atorgat pel propietari de la imatge.

Totes les imatges continuen sent propietat dels seus respectius propietaris,

encara que tingueu autoritzacio per escrit per publicar-les, utilitzar-les o editar-les.

En cap cas no heu de retirar la filigrana, el nom o el logotip que apareixen a la imatge o imatges,

encara que estigueu autoritzats a utilitzar la nostra treball.

Podeu utilitzar aquesta treball per als vostres propis proposits i emmagatzemar-la en un dispositiu
d'emmagatzematge o en un sistema de dades electronic, com ara targetes de memoria, telefons intel ligents,

discs, ete. Teniu dret a utilitzar 1 emmagatzemar aquesta obra electronicament amb finalitats no comercials,

aixi com a imprimir-la i/o compartir-la.

mbratribucid 1 sense autoritzacié prévia, sempre que no s'utilitzin
I entificar espécies i els canvis en els noms de familia o espécie

N demostrat que sthaurien de classificar en una altra familia—,

ables de cap error en els noms que s'hi indiquen ni tan sols en el treball mateix.

°C ap error, n contacte amb vanderpoortenrudy@hotmail.com.

ispero que trobeu tutil aq gobra de camp 1 que us ajudi a gaudir d'aquest extraordinariament bell
passatemps conegut com a ornitologia o observacié d'ocells.

Un agraiment especial als fotografs 1 la seva magnifica obra:
Gerard van Zeele, Jestus Osés 1 Jasmijn Fotografeert.

audiu de la nostra treball 1 que la trobeu 1til de camp.

Rud Vndel' —
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